Zatacznik do zarzadzenia 66/2025

Regulamin udziatu w wyzwaniu ,,Mission X Trenuj jak astronauta”

§1
Postanowienia ogéine

Niniejszy regulamin (zwany dalej ,Regulaminem”) okresla zasady organizacji i przeprowadzenia
wyzwania o nazwie: ,Mission X Trenuj jak astronauta” (zwanego dalej ,Wyzwaniem”)
Organizatorem Wyzwania jest Centrum Nauki Kopernik z siedzibg w Warszawie (kod pocztowy: 00-
390) przy ul. Wybrzeze Kosciuszkowskie 20, wpisane do Rejestru Instytucji Kultury prowadzonego
przez Prezydenta m. st. Warszawy pod nr 02/06 (dalej zwane ,CNK” lub ,Organizatorem”).
Wyzwanie jest realizowane w ramach programu ESERO-Polska koordynowanego przez CNK.
Program ESERO-Polska, tj. European Space Education Resource Office (zwany dalej
.Programem”) realizowany jest przez CNK we wspotpracy z Europejska Agencje Kosmiczna.
Program skierowany jest do edukatoréw, dzieci i mtodziezy, a jego celem jest wspieranie nauczania
przedmiotéw $&cistych i przyrodniczych z zastosowaniem tematyki i danych zwigzanych z
kosmosem.
Witryng internetowg Programu jest strona https://esero.kopernik.org.pl/ (zwana dalej ,Strong
Programu”). Witryng internetowg Wyzwania jest strona https://trainlikeanastronaut.org/pl/ (zwana
dalej ,Strong Wyzwania”).
Na Wyzwanie sktadajg sie treningi online, lekcje z ekspertem w formule online, wydarzenie online
W potowie drogi”, spotkania online i webinary dla Liderow Zespotéw, wyzwanie ,Spacer na
Ksiezyc”, finat wyzwania.
Celem Wyzwania jest:

a. rozwoj kompetencji STEM (ang. science, technology, engineering, mathematics)

uczestnikdw oraz ich wiedzy zwigzanej ze zdrowiem, odzywianiem i aktywnoscig fizyczna.
b. podejmowanie przez uczestnikdw aktywno$ci fizycznej i naukowe;j.
c. stworzenie spofecznoéci Liderdw Zespotdw i rozwdj ich kompetencji merytorycznych i
pedagogicznych.

d. promocja Programu i Europejskiej Agencji Kosmiczne;.
Wydarzenia odbedg sie online.
Udziat w Wyzwaniu jest bezptatny.

. Udziat w Wyzwaniu oznacza akceptacje Regulaminu w jego petnym brzmieniu.

§2

Uczestnicy, Liderzy Zespotéw i warunki uczestnictwa
Uczestnikami Wyzwania (zwanymi dalej tacznie ,Uczestnikami”, a kazdy z osobna ,Uczestnikiem”)
moga by¢ osoby w kazdym wieku, jednak zalecany wiek uczestnikéw to 7-14 lat. Co najmniej potowe
Zespotu muszg stanowi¢ osoby ponizej 14 roku zycia.
Z powyzszego zapisu wylgczone sg dzieci i mtodziez z niepetnosprawnosciami lub dzieci i mtodziez
objeta wsparciem instytucji pomocy spotecznej (specjalistycznych placowek wsparcia dziennego,
placowek opiekunczo-wychowawczych, etc.).
Uczestnicy zgltaszani sg do Wyzwania w formie druzyn (zwanych dalej “Zespotami”) przez
opiekuna/ke (zwanych dalej facznie “Liderami Zespotoéw”, a kazdy/a z osobna ,Liderem Zespotu”).
Role Lidera Zespotu moze petni¢ wylacznie osoba petnoletnia, zaangazowana w proces
wychowawczo-edukacyjny uczestnikdw/uczestniczek Zespotéw w ramach dziatalnosci w szkole,
bibliotece, domu kultury, placéwki opiekunczo-wychowawczej itp. Kazdy Lider zespotu jest
zobowigzany do posiadania odpowiednich uprawnien do pracy ze zgtoszonym Zespotem.
Liderem Zespotu moze by¢ rodzic, zgtaszajacy Zespét sktadajacy sie z cztonkdw swojej rodziny.
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Lider Zespotu odpowiada za organizacje i nadzorowanie pracy Zespotu, stuzy pomocga i rada,
rejestruje postepy Zespotu na Stronie wyzwania oraz posredniczy w kontaktach miedzy
Organizatorem i Zespotem.

Zespoty powinny spetnia¢ nastepujace wymagania:

e Liczba uczestnikow w jednym zespole nie powinna przekroczy¢ 30 oséb. W wyjatkowych
przypadkach na udziat zespotu o wiekszej liczbie uczestnikdw musi wyrazi¢ zgode krajowy
koordynator wyzwania.

e Ponad potowa czionkéw/cztonkin Zespotu musi posiadac polskie obywatelstwo.

o Kazdy Zesp6t musi posiadaé Lidera Zespotu, jeden Lider Zespotu moze zgtosic i opiekowac sie
kilkoma Zespotami.

Warunkiem wziecia udziatu w Konkursie jest przestanie zgtoszenia i w formie okreslonej niniejszym

Regulaminem (zwanego dalej ,Zgtoszeniem”). Przez przestanie Zgtoszenia do Konkursu rozumie

sie prawidlowe wypetnienie i przestanie formularza zgloszeniowego (zwanego dalej

,<Formularzem”) dostepnego na Stronie Wyzwania. Formularz nalezy wypetni¢ do dnia 31 maja

2026 roku do godziny 23:59. Decyduje data zapisania wypetnionego Formularza w systemie

informatycznym Organizatora.

Zgtoszenia dokonuje Lider Zespotu. Lider Zespotu moze zgtosi¢ wiecej niz jeden Zespdt wypetniajac

stosowny formularz. O kwalifikacji do Wyzwania decyduje poprawnos$¢ wypetnienia Formularza i

terminowos¢ jego przestania. Wszystkie zgtoszenia przestane w terminie zostajg uznane za

zakwalifikowane.

Po zgtoszeniu Zespotéw Lider Zespotu otrzymuje potwierdzenie drogg mailowa.

§3

Przebieg wyzwania
Wyzwanie rozpoczyna sie 17 pazdziernika 2025 roku. Od tej daty mozliwe jest przesytanie
zgtoszeh poprzez Formularz dostepny na Stronie Wyzwania. Do wyzwania mozna dotgczy¢ w
dowolnym momencie. Wszystkie aktywnosci nalezy zarejestrowa¢ do 31 maja 2026 roku.
Lider Zespotu rejestruje swoje Zespoly, przygotowuje plan dziatania i przeprowadza pierwszg
aktywnosgé.
Udziat Zespotu w Wyzwaniu opiera sie na wykonywaniu Aktywnosci.
Aktywnosci podzielone sg na dwa rodzaje: aktywnosci naukowe i aktywnosci fizyczne. Lider
Zespotu wybiera sposrod dostepnych na stronie aktywnosci i na podstawie dostepnych materiatow
przeprowadza je ze swoim Zespotem.
Aktywnos$¢ musi by¢ potwierdzona poprzez zarejestrowanie jej na Stronie Wyzwania oraz w
formularzu dostepnym na stronie programu oraz przestanym mailowo do Lideréw Zespotow. W
formularzu Lider Zespotu musi zatgczy¢ zdjecie, film lub inny dowdd wykonanej aktywnosci. Oraz
poda¢ nazwe oraz date wykonania danej aktywnosci. Wizerunki uczestnikéw przekazywane
Organizatorowi nie mogg narusza¢ dobr osobistych ani zasad wynikajacych z Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz.
U. UE.L.z2016r. Nr 119, str. 1 z p6zn. zm.). Materiat zdjeciowo/filmowy musi réwniez by¢ zgodny
z zasadami rozpowszechniania wizerunku w oparciu o art. 81 ust. 2 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r.
o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 24)
Dopuszcza sie zgtaszanie Aktywnosci spoza listy dostepnej na Stronie Wyzwania. Za przyktad
moze postuzy¢ wyjscie na basen, ktére mozna zgtosic¢ jako Dodatkowg Aktywnosé. W przypadku
zgtaszania Dodatkowych Aktywnosci, Lider Zespotu oprécz wymienionych wczesniej dowodow
musi dostarczy¢ opis aktywnosci oraz jej potaczenie z tematykg treningu astronauty.
Raz w miesigcu odbedzie sie trening online, do ktdrego moze dotgczy¢ kazdy zespdt, ktory zgtosit
wykonanie minimum jednej aktywnosci. Kazdy trening zostanie nagrany i udostepniony zespotom,
ktére nie mogty uczestniczy¢ w wybranym terminie. Lider Zespotu zobowigzuje sie zapewnic
odpowiednie warunki dla Uczestnikow, Uczestnicy powinni mie¢ wygodny stréj nie krepujacy
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ruchow, przestrzehh do swobodnego poruszania sie, facze z Internetem oraz sprzet informatyczny
wyposazony w kamere i mikrofon.
Po wykonaniu i poprawnym zgtoszeniu okreslonej liczby aktywnosci dany Zespét otrzyma nagrode.

a. Po zarejestrowaniu pierwszej aktywnosci Zespot otrzymuje dostep do treningu online
.Kosmiczna Rozgrzewka” oraz plansze edukacyjna, ktéra zostanie przestana na adres
wskazany przez Lidera Zespotu.

b. Po zarejestrowaniu 10 (dziesieciu) aktywnosci Zesp6t uzyskuje dostep do lekcji online z
ekspertem z sektora kosmicznego. Kazde kolejne 10 (dziesie¢) aktywnosci zgtoszonych
przez Zespoét uprawnia go do udziatu w kolejnej, odrebnej lekcji online z ekspertem.

10 zespotow, ktore wykona najwiecej Aktywnosci otrzyma nagrody specjalne i vouchery do CNK.
Za bezpieczenstwo Uczestnikéw w czasie treningu online odpowiada Lider Zespotu.

. Organizator organizuje cykliczne spotkania online z Liderami Zespotéw. Sg one nieobowigzkowe i

odbywajg sie raz w miesigcu, zgodnie z harmonogramem zamieszczonym na Stronie Programu.
Stuzg one wymianie doswiadczen, szkoleniom, debacie, przekazywaniu informacji organizacyjnych,
itp. Odbywaija sie na platformie Zoom lub MS Teams, o czym Organizator poinformuje Lideréw
Zespotéw mailowo.

§4

Dane osobowe
Administratorem danych osobowych jest Centrum Nauki Kopernik z siedzibg w Warszawie (kod
pocztowy 00-390) przy ul. Wybrzeze Kosciuszkowskie 20 (dalej jako ,CNK”, ,Administrator”). Z
Administratorem mozna skontaktowac sie przesytajac wiadomos¢ elektronicznie poprzez EPUAP
na adres: /CentrumNaukiKopernik/SkrytkaESP lub  wysytajgc e-mail na  adres:
info@kopernik.org.pl.
Administrator wyznaczyt osobe odpowiedzialng za ochrone danych osobowych, tj. Inspektora
Ochrony Danych, z ktorym kontakt jest mozliwy za posrednictwem adresu mailowego:
iod@kopernik.org.pl, oraz za posrednictwem poczty tradycyjnej, pod wskazanym powyzej adresem
siedziby Administratora z dopiskiem ,Do Inspektora Ochrony Danych”.
Dane osobowe bedg przetwarzane w nastepujagcym celu i na podstawie prawnej:

e realizacji prawnie uzasadnionego interesu Administratora polegajgcego na organizaciji
Wyzwania, w tym w szczegdlno$ci jego promocji, komunikacji z Uczestnikami, na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. f RODO);

o realizacji prawnie uzasadnionego interesu Administratora, rozumianego w tym przypadku
jako mozliwos¢ ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami (art. 6 ust. 1 lit. f
RODO).

Dane osobowe mogg by¢ udostepnione podmiotom upowaznionym na podstawie przepisow
powszechnie obowigzujacego prawa, w szczegolnosci instytucjom uprawnionym do kontroli
dziatalnosci Administratora lub instytucjom uprawnionym do uzyskania danych osobowych na
podstawie przepiséw prawa. Dane osobowe mogg by¢ przetwarzane przez inne podmioty na
podstawie zawartych z Administratorem umow powierzenia przetwarzania danych osobowych.
Okres przechowywania danych przez Administratora zalezy od celu przetwarzania. W celu
ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami, dane sg przechowywane do momentu
przedawnienia roszczen zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych albo do momentu
whniesienia sprzeciwu, za$ dane zbierane w celu organizacji wydarzenia bedg usuwane po jego
zakonczeniu.

Osobie, ktérej dane dotyczg przystugujg nastepujace prawa: prawo do zgdania dostepu do tresci
swoich danych osobowych i uzyskania kopii, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania, jak réwniez prawo do wyrazenia sprzeciwu wobec przetwarzania danych z przyczyn
zwigzanych ze szczegoblng sytuacjg osoby, ktérej dane dotyczg zgodnie z art. 21 RODO.

W celu skorzystania z powyzszych praw nalezy skontaktowac sie z CNK lub z inspektorem ochrony
danych. Dane kontaktowe wskazane sg wyze;j.
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Niezaleznie od ww. praw, osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje rowniez prawo do wniesienia
skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, jednakze jest niezbedne do wziecia udziatu
w Wyzwaniu. Niepodanie danych osobowych w niezbednym zakresie skutkuje brakiem mozliwosci
wziecia udziatu w Wyzwaniu.

W oparciu o dane osobowe Administrator nie bedzie podejmowat zautomatyzowanych decyzji, w
tym decyzji bedacych wynikiem profilowania.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki podania btednych danych osobowych.

§5
Postanowienia koncowe

Regulamin jest dostepny na Stronie Programu oraz w siedzibie Organizatora.
Wszelkie  pytania  dotyczace @ Wydarzen nalezy kierowa¢ pod adres e-mail:
missionx@kopernik.org.pl.
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu, o czym niezwtocznie poinformuje Liderow
Zespotow.
W sprawach nieuregulowanych Regulaminem majg zastosowanie przepisy Kodeksu cywilnego i
inne przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego.
Wszelkie spory mogace wynikng¢ w wyniku przebiegu Wydarzenia beda rozpatrywane przez sad
wiasciwy dla siedziby Organizatora.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki dziatania sity wyzszej, w tym za odwotanie lub
skrocenie ktoregokolwiek z elementéw Wyzwania z powodu zaistnienia sity wyzszej. Za site wyzsza
uznaje sie zdarzenie bedace poza kontrolg Organizatora, ktére powoduje, ze wykonanie
zobowigzan jest niemozliwe lub moze by¢ uznane za niemozliwe ze wzgledu na wystepujace
okolicznosci. Site wyzszg stanowig w szczegodlnosci: warunki atmosferyczne, awarie lub zaktécenia
pracy urzadzen dostarczajgcych energie elektryczna.

Robert Firmhofer
Dyrektor Naczelny
Centrum Nauki Kopernik
2025-10-10
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