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Konstelacje

Zaadaptowane przez ESERO-Polska

Poruszane * pojecia zodiaku, znaku zodiaku
- ¢ znaki zodiaku a gwiazdozbiory
thkl e odlegtosc¢ znakow zodiaku od Ziemi
Rozwijane o poszukiwanie i selekcjonowanie informacji
umie. tnoéci e porzgdkowanie wiadomosci pod okreslonym katem
Je e dostrzeganie podobienstw i roznic
* odwzorowywanie ksztattow
e sprawnos¢ motoryczna — motoryka mata
Metody * praca z materiatem graficznym

e praca manualna (opracowanie karty znaku zodiaku
do klasowego projektu)

e praca w grupach

e praca indywidualna

i formy pracy
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CZAS

80 minut

¢/

NIEZBEDNE MATERIALY

e arkusz ¢wiczeniowy (dla kazdego
ucznia) — zatgcznik 1

¢ arkusz do wycinania — zatacznik 2

e Mmapa nocnego nieba o réznych
porach roku — zatgcznik 3

¢ ilustracja wizualizujgca zodiak
i gwiazdozbiory zodiakalne —
zatacznik 4

¢ szablon karty znaku zodiaku —
zatgcznik 5

¢ kilka horoskopow dla kazdego
znaku wycietych z réznych
czasopism lub wydrukowanych
ze stron internetowych

* biaty papier formatu A4

Przygotowanie zajeé

©

MIEJSCE

sala lekcyjna

12 kartek z bloku technicznego
formatu A4

2 granatowe kartki papieru
technicznego formatu A4
dziurkacz

kolorowy sznurek lub wstgzka
klej

nozyczki

pisaki

ksigzki o znakach zodiaku lub
czasopisma z artykutami na ten
temat

komputer lub tablet z dostepem
do Internetu

Podczas catych zaje¢ dzieci bedg pracowac z arkuszami ¢wiczeniowymi (za-

tagcznik 1).

Na potrzeby ¢wiczenia Znaki zodiaku wytnij z réznych czasopism kilka horo-
skopow dla kazdego znaku. Naklej horoskopy dla tego samego znaku na kartke
biatego papieru formatu A4, a na gorze napisz nazwe znaku. Uzyskasz w ten
sposob 12 kartek. Zrob po kilka kopii kazdej kartki. Narysuj na tablicy tabele z 12
kolumnami. Na gorze kazdej kolumny napisz nazwe znaku zodiaku i przyjmowane
w astrologii daty dla tego znaku wypisane ponizej.

« Wodnik (20.01-18.02)
* Ryby (19.02-20.03)

e Baran (21.03-19.04)

e Byk (20.04-20.05)
 Bliznieta (21.05-20.06)
e Rak (21.06-22.07)

Lew (23.07-22.08)
Panna (23.08-22.09)
Waga (23.09-22.10)
Skorpion (23.10-21.11)
Strzelec (22.11-21.12)
Koziorozec (22.12-19.01)

W tym cwiczeniu wykorzystasz takze mape nocnhego nieba o réznych porach

roku (zatgcznik 3).
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Aby przeprowadzi¢ ¢wiczenie Moj znak zodiaku, potrzebne Ci bedg ksigzki
0 znakach zodiaku lub czasopisma z artykutami na ten temat. Potdz je na swoim
biurku Mozesz takze skorzystac z ilustracji wizualizujgcej zodiak i gwiazdozbiory
zodiakalne (zatgcznik 4).

Na potrzeby ¢wiczenia Projekt klasowego zodiaku przygotuj materiaty do wy-
konania projektu o znakach zodiaku: kartki z bloku technicznego formatu A4,
granatowe kartki papieru technicznego, dziurkacz, kolorowy sznurek lub wstgzke,
klej, nozyczki, pisaki. Skorzystaj z ilustracji zamieszczonych w arkuszu do wy-
cinania (zatgcznik 2) oraz z szablonu karty znaku (zatgcznik 5). Przyda Ci sie tez
komputer lub tablet z dostepem do Internetu.

W ¢wiczeniu Tak samo czy inaczej? dzieci bedg korzysta¢ z przygotowanych
przez Ciebie ksigzek i czasopism oraz z komputera lub tabletu z dostepem do
Internetu.

Znaki zodiaku

Zapytaj dzieci: Czy wiecie, co to sg znaki zodiaku? Skad wiadomo, kto ma jaki
znak zodiaku? Gdzie mozna przeczytac o znakach zodiaku? Wyjasnij, ze zodiak
to pas nieba, na tle ktdrego z Ziemi mozna obserwowac wedrowke Storica w cig-
gu roku. Tak naprawde jest to wedrowka pozorna, poniewaz w rzeczywistosci
porusza sie Ziemia, a nie Stonce. Zodiak dzieli sie na 12 rownych czesci i kazda
z nich ma swoj znak.

Od starozytnosci ludzie wierzyli, ze ruchy oraz potozenie gwiazd i planet majg
ogromne znaczenie i wptywajg na to, co sie dzieje na Ziemi. Badaniem tego
zagadnienia zajmuje sie astrologia. Astrolodzy uwazajg m.in., ze pozycja Stonca,
Ksiezyca i planet w dniu narodzin cztowieka ma wptyw na jego charakter. W za-
leznosci od tego, w jakim znaku zodiaku znajduje sie Storice w dniu narodzin
danej osoby, przypisujg jej konkretne cechy kojarzone z tym znakiem. Na tej
podstawie tworzg horoskopy, czyli charakterystyki lub przepowiednie astrolo-
giczne dotyczace tych osob.

Zapytaj dzieci o date ich urodzin. Postugujac sie tabelg z tablicy, ustalcie wspodlnie,
jakie sg ich znaki zodiaku. Napisz imiona dzieci w odpowiedniej kolumnie tabeli.
Daj kazdemu dziecku kopie kartki z horoskopami dla jego znaku. Gdy ucznio-
wie sie z nimi zapoznaja, sprobujcie okreslic podobienstwa i roznice miedzy
horoskopami. Zwrdc¢ uwage dzieci na to, ze horoskopy zwykle zawierajg jedynie
0golne stwierdzenia, ktore mogg sie sprawdzi¢ w odniesieniu do kazdego znaku.
Podkresl, ze astrologia nie jest naukg, a przepowiednie astrologiczne nigdy nie
zostaty naukowo udowodnione. Popros dzieci, by uzupetnity zadanie 1 z arkusza
¢éwiczeniowego.
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Wyjasnij dzieciom, ze znaki zodiaku nazwano od gwiazdozbioréw widocznych
w pasie zodiaku, czyli tzw. gwiazdozbiorow zodiakalnych. Powiedz, ze dzi$ do-
wiedzg sie wiecej na ten temat, poszukujac informacji w réznych zrédtach:
w Internecie oraz w ksigzkach i czasopismach zgromadzonych na biurku.

Ciekawostka

Znaki zodiaku powstaty w starozytnosci i zawdzieczamy je babilonskim
astronomom, ktorzy okreslili takze czas wkraczania Storica w kazdy

ze znakow. Z uptywem lat jednak potozenie gwiazdozbiorow przestato
sie pokrywac z potozeniem znakow. Obecnie w czasie przypisanym

do poszczegolnych znakow zodiaku Stornce wedruje na tle nieco innych
gwiazdozbiorow.

Omow z uczniami ponizsze pytania. Pokaz im mape nieba o réznych porach
roku (zatgcznik 3), zeby utatwic im lokalizacje gwiazdozbiorow na niebie. Wyjasnij,
ze gwiazdozbior to uktad okreslonej liczby gwiazd pokazujgcy ich potozenie
wzgledem siebie. Ludzie starajg sie zobaczyc¢ w nich rozne ksztatty, zeby tatwiegj
je byto rozpoznac, i czesto stad sie biorg nazwy gwiazdozbiorow. Ale te ksztatty
to nie to samo co gwiazdozbiory. Gwiazdy tworzgce gwiazdozbidr sg zawsze
takie same, natomiast ksztatty moga sie roznic. Nastepnie popros ich o wykonanie
zadania 2 z arkusza ¢wiczeniowego.

¢ Od czego pochodzi nazwa twojego znaku zodiaku?
Dzieci korzystaja z ksigzek, czasopism i Internetu, aby poznac pochodzenie
nazw swoich znakéw zodiaku, i odpowiadajg na pytanie o podobienstwo
znaku do nazwy.

e |le gwiazd znajduje sie w gwiazdozbiorze zwigzanym z twoim znakiem
zodiaku?
Dzieci odszukujg w dostepnych zZrodtach gwiazdozbiory zwigzane
ze znakami zodiaku, dowiadujg sie, jak wygladaja, a takze liczg gwiazdy
i rysujg swoje znaki w arkuszu ¢wiczeniowym.

¢ Kiedy mozesz zobaczyc twoj znak zodiaku na niebie?
Dzieci zaznaczajg swoj znak zodiaku na rysunkach przedstawiajgcych niebo
w poszczegolnych porach roku i zakreslajg nazwe odpowiedniej pory.

Podkresdl, ze znaki zodiaku to nie to samo co gwiazdozbiory, chociaz maja takie
same nazwy. Gwiazdozbior (konstelacja) to grupa gwiazd tworzacych pewien
uktad. Znak zodiaku to miejsce w obszarze zodiaku, w ktorym ten uktad sie znaj-
duje. Wiekszos¢ gwiazdozbiorow lezy poza obszarem zodiaku.
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Gwiazdozbiory byty przez wiele lat badane przez naukowcow i ostatecznie zo-
staty zatwierdzone przez Miedzynarodowg Unig Astronomiczng, natomiast znaki
zodiaku nie majg charakteru naukowego.

Pokaz dzieciom ilustracje wizualizujgcg zodiak i uktad gwiazdozbiorow w jego
obrebie (zatacznik 4).

Ciekawostka

Istnieje 88 gwiazdozbiorow. W obszarze zodiaku lezy 13 z nich, ale
znakow zodiaku jest tylko 12. Trzynasty gwiazdozbior zodiakalny —
Wezownik — znajduje sie w pasie zodiaku od niedawna. Wtedy kiedy
nazywano znaki zodiaku, jeszcze go tam nie byto, dlatego nie ma
swojego znaku.

Projekt klasowego zodiaku

Podziel dzieci na 12 grup i rozdaj im po kartce z bloku technicznego formatu A4
oraz pisaki. Przydziel kazdej grupie jeden znak zodiaku.

Wskazéwka
Jezeli to mozliwe, niech w grupie zajmujgcej sie danym znakiem bedzie
osoba spod tego znaku.

Wyjasnij dzieciom, ze opracujg wspolnie projekt o znakach zodiaku. Kazda grupa
wykona karte jednego znaku. Niech wzorujg sie na szablonie karty z zatgcznika 5.
Moga skorzystac¢ z wiedzy zdobytej w poprzednim cwiczeniu, a takze ze zgro-
madzonych w klasie ksigzek i czasopism lub poszukac informacji w Internecie,
wprowadzajgc np. nazwe znaku zodiaku w wyszukiwarke. Pomagaj dzieciom
W razie potrzeby.

Gdy kazda grupa juz wykona swojg karte, zachec¢ dzieci, by wspolnie zrobity
tadnga oktadke, aby ich projekt przypominat ksigzke. Daj im pozostate materiaty
(dwie granatowe kartki z papieru technicznego, dziurkacz, kolorowy sznurek
lub wstazke, klej, nozyczki) oraz arkusz do wycinania (zatgcznik 2). Niech wytna
zamieszczone w nim elementy i naklejg je na oktadce. Jesli chca, moga poko-
lorowac gwiazdy pisakami.
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Zodiak

Podziel dzieci na cztero- lub trzyosobowe grupy. Upewnij sie, ze kazde dziecko
z grupy jest spod innego znaku zodiaku. Uczniowie w grupach opowiadajg sobie
nawzajem, czego dowiedzieli sie o swoim znaku. Nastepnie uzupetniajg zadanie 3
z arkusza ¢wiczeniowego.

@ @ Tak samo czy inaczej?

Porozmawiaj z dzie¢mi o gwiazdozbiorach w znakach zodiaku. Zapytaj: Jak sg-
dzicie, czy gwiazdozbiory znakow zodiaku wygladajg tak samo z roznych miejsc
na Ziemi? Dlaczego niektore z tych gwiazd wydajg sie swiecic jasniej? Popros
uczniow, zeby sprobowali znalez¢ odpowiedz na to pytanie w przygotowanych
ksigzkach i czasopismach lub w Internecie. Nastepnie niech wypetnig zadanie 4
z arkusza ¢wiczeniowego.

Podsumujcie wspolnie prace dzieci. Wyjasnij, ze gwiazdozbiory majg zawsze taki
sam ksztatt. Mogg wygladac nieco inaczej oglagdane z réznych miejsc na Ziemi,
gdyz zmieniat sie bedzie kat, pod jakim na nie patrzymy. Gdybysmy ogladali
gwiazdozbiory zodiakalne z drugiej potkuli (potudniowej), widzielibysmy je tak
jakby do gory nogami. Poza tym Ziemia, podobnie jak inne planety, sie obraca.
Zatem nawet gdy patrzymy z tego samego miejsca, w roznych porach roku
bedziemy widzie¢ gwiazdozbiory w innym miejscu na niebie, a nawet wcale ich
nie zobaczymy — niektére mozemy podziwiac np. tylko latem, a inne tylko zima.
Ale wcigz s to te same gwiazdozbiory. Gwiazdy w gwiazdozbiorach rdznig sie
wielkoscia, jasnoscig (intensywnoscia swiecenia), a poza tym lezg w roznych
odlegtosciach od Ziemi. Dlatego niektore gwiazdy w gwiazdozbiorach wydaja
sie Swiecic jasniej niz inne.

Podsumowanie

Jako podsumowanie niech chetne osoby zaprezentujg na forum klasy karte
zrobiong przez swojg grupe. Zachec¢ pozostatych ucznidow, aby uzupetniali przed-
stawiane informacje, jesli majg cos do dodania. Przypomnij uczniom, jak nalezy
sie zachowywac podczas prezentacji. Uczul ich na to, by nie przerywali sobie
nawzajem, nie rozmawiali miedzy sobg i stuchali swoich wypowiedzi. Na za-
konczenie podkresl, ze znaki zodiaku to nie to samo co gwiazdozbiory zodiaku:
znaki obejmuja tylko obszar nieba, w ktorym lezat lub lezy gwiazdozbior o tej
samej nazwie.
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

€ Znaki zodiaku

A. Moje urodziny wypadajg

B. Moj znak zodiaku to

© Méj znak zodiaku

A. Odszukaj w dostepnych zrodtach, jak wyglagda gwiazdozbidr zwigzany
z twoim znakiem. Narysuj go i policz w nim gwiazdy.

@ Uwagal

Gwiazdozbior to same gwiazdy, a nie ksztatt, jaki sie w nich dostrzega.
Dlatego w réznych zrédtach gwiazdozbiory moga byc przedstawiane
na rozne sposoby, ale liczba gwiazd wchodzgcych w ich sktad oraz ich
potozenie wzgledem siebie sie nie zmienia.

Gwiazdozbior mojego znaku, czyli sktada sie z gwiazd.
TUTAJ wpisz nazwe J TUTAJ wpisz _)
gwiazdozbioru liczbe gwiazd

\ strona 8
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

B. Sprawdz, na ktorych rysunkach nieba znajduje sie gwiazdozbior twojego
znaku zodiaku. Otocz go petls.

Potnocne niebo jesienig Pétnocne niebo wiosng

Pétnocne niebo zima Pdtnocne niebo latem
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

C. Czy znaki zodiaku wygladajg tak, jak sugerujg ich nazwy?
TAK / NIE

L ZAKRESL odpowied?,

ktorg uwazasz za poprawng

D. Od czego pochodzg nazwy znakow zodiaku? Opisz ponizej pochodzenie
nazwy badanego przez ciebie znaku.

E. O jakiej porze roku mozesz zobaczyc¢ gwiazdozbior badanego przez
ciebie znaku zodiaku?
ZIMA / LATEM / JESIENIA / WIOSNA

L_/. ZAKRESL poprawna

odpowiedz

\ strona 10
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

© Zodiak

A. Opisz ponizej trzy znaki zodiaku, o ktorych styszatas/styszates od swoich
kolezanek i kolegow. Nie opisuj swojego znakul!

Znak zodiaku:

Cechy znaku:

Znak zodiaku:

Cechy znaku:

Znak zodiaku:

Cechy znaku:
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

@ Tak samo czy inaczej?

Skorzystaj z ksigzek i czasopism lub Internetu, aby odpowiedziec¢ na ponizsze
pytania.

A. Czy gwiazdozbior twojego znaku zodiaku wyglada tak samo oglgdany
z roznych miejsc na Ziemi? TAK / NIE

ZAKRESL odpowiedz,
ktérg uwazasz za poprawng

B. Dlaczego?
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Zatacznik 2

Arkusz do wycinania

ZODIAK
| JEGO ZNAKI

KLASA




Zatacznik 3

Mapa nocnhego nieba o réznych porach roku

Mata

Niedz-

wiedzica Cefeusz
Wielka oS

Niedzwiedzica
Kasjope!a_/\\

Andromeda
Preseusz

Woznica B
Bliznicta IJrojkat
Kk Ryby
% L
aran
.——/

Maty Pies

Orion

POLNOCNE NIEBO ZIMA
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Zatacznik 3

Mapa nocnhego nieba o réznych porach roku

Cefeusz

”H

Kasi .
asjopeja Perseusz

qura

Gwiazda

Polarna
Mata

Herkules Niedzwiedzica

Woznica

'\J Wielka
Korona Niedzwiedzica o
Pétnocna Bliznieta

Orion

Rak>\ /
Maty Pies

\Waga

POLNOCNE NIEBO WIOSNA
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Zatacznik 3

Mapa nocnhego nieba o réznych porach roku

Trojkat
Wielka

Kasjopeja Niedzwiedzica

Gwiazda Mata
Polarna Niedz-
Yiegca

Cefeusz

w A E
tabedz ﬁ J
Lira Korona
Herkules Potnocna

Orzet
Wezownik —~
Skorpion

POLNOCNE NIEBO LATEM
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Zatacznik 3

Mapa nocnhego nieba o réznych porach roku

Wielka
Niedzwiedzica

Mata

Niedzwiedzica
Gwiazda I\_/O
Polarna Korona
Pétnocna

Preseusz
/\7\ Smok
Herkules

Kasjopeja
Cefeusz

Woznica

Tréjkatv
Lira
) Baran
tabedz

/g
Wodnik /

Koziorozec

S

Wieloryb
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Zatacznik 4

Zodiak i jego gwiazdozbiory
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Zatacznik 5

Szablon karty znaku zodiaku

Nazwa znaku

Liczba gwiazd
w gwiazdozbiorze znaku:

Pora roku, w ktorej mozna
zobaczyc¢ ten znak na niebie:

TUTAJ narysuj / \

gwiazdozbidr zwigzany
Z tym znakiem

””””””””“HVHHyHv

|

Pochodzenie nazwy:

Cechy charakteru osob spod tego znaku:

Informacje dodatkowe:

»

TUTAJ wpisz inne rzeczy, ktérych ,_J

sie dowiedziatas/dowiedziates o tym
znaku, np. jaki astrolodzy wigzg z nim
kolor, kamien, metal.
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