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85 minut

NIEZBEDNE MATERIALY

e arkusz ¢wiczeniowy (dla kazdego
ucznia) — zatgcznik 1

¢ kopia na tekturze w formacie A4
choinki z arkusza do wycinania
(dla dzieci z jednej grupy) —
zatacznik 2

e zdjecia drzewa w réznych porach
roku — zatacznik 3

e krepina lub bibuta w réznych
kolorach

* kolorowy papier

©

MIEJSCE

sala lekcyjna

czerwona, pomaranczowa, zotta,
zielona, brgzowa oraz biata farba
plakatowa

kredki swiecowe, kredki otowkowe
lub pisaki

sznurek

elementy charakterystyczne dla
danej pory roku (np. $wieze kwiaty
lub zielone liscie, ktosy zboz,
suche liscie, kasztany, zotedzie,
szyszki, Sniezynki z papieru,

o klegj karmnik dla ptakow)

* wata albo biaty papier komputer lub tablet z dostepem
e pedzle do Internetu

e nozyczki

Przygotowanie zajeé

Do przeprowadzenia ¢wiczenia Zmieniajgce sie pory roku potrzebujesz zdjec
drzewa w réoznych porach roku (zatgcznik 3). Wykorzystasz takze arkusze ¢wi-
czeniowe (zatgcznik 1).

W ¢wiczeniu Drzewa w réznych porach roku dzieci bedg kontynuowac prace
z arkuszami ¢wiczeniowymi (zatgcznik 1). Na potrzeby prac plastycznych w ka-
cikach por roku przygotuj kopie choinki z arkusza do wycinania (zatagcznik 2) na
tekturze formatu A4, materiaty plastyczne: krepine lub bibute, kolorowy papier,
wate lub biaty papier, farby plakatowe, kredki swiecowe, kredki otowkowe lub
pisaki oraz elementy typowe dla poszczegodlnych por roku, a ponadto nozyczki,
pedzle, klej i sznurek. Przygotuj tez dekoracje wedtug wskazowek w poszcze-
golnych kacikach.

Zmieniajace sie pory roku

Zachec¢ dzieci, aby spojrzaty na drzewa widoczne za oknem. Zapytaj: Jak wy-
gladajg te drzewa? Czy sg na nich liscie albo kwiaty? A moze sg nagie? Rozdaj
uczniom arkusze c¢wiczeniowe. Popros, by wybrali jedno drzewo i narysowali
je wedtug wskazoéwek w zadaniu 1.
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Pokaz dzieciom cztery zdjecia drzewa w réoznych porach roku (zatgcznik 3).
Zapytaj: Jaka pora roku jest przedstawiona na danym zdjeciu? Po czym rozpo-
znaliscie, ze zdjecie zostato wykonane o tej porze roku? Zastanowcie sie, co
widac na drzewach oraz wokot nich wiosng, jesienia, latem i zimg. Niech dzieci
wymienig te elementy. Mozecie wypisac je na tablicy. Dzieci odkryjg, ze wyglad
drzew pomaga nam rozpoznac pore roku.

Ciekawostka

Pory roku sg spowodowane obiegowym ruchem Ziemi wokot Stonca

i tym, ze Ziemia jest pochylona w stosunku do Stonca pod pewnym
katem. Poniewaz rownik znajduje sie w Srodkowej czesci naszej planety,
jest zawsze ustawiony w podobnej pozycji wzgledem Stonca, dlatego
tam pora roku jest praktycznie przez caty czas taka sama.

Na zakonczenie pokaz dzieciom film wizualizujgcy zmiane por roku. Mozesz
skorzystac z linkdw zamieszczonych na korncu scenariusza.

Drzewa w réznych porach roku

Wydziel w sali cztery obszary na kaciki tematyczne zwigzane z porami roku: zi-
mowy, wiosenny, letni i jesienny. Podziel dzieci na cztery grupy odpowiadajgce
kacikom tematycznym i skieruj je do odpowiednich kacikow. Niech dzieci wyko-
najg zadanie 2 z arkusza cwiczeniowego — kazda grupa uzupetnia rysunek przed-
stawiajgcy drzewo w porze roku zgodnej ze swoim kacikiem. Nastepnie niech
kazda grupa stworzy ze swoich prac las prezentujacy ich pore roku. Pomagaj
dzieciom w razie potrzeby.

Przebieg prac oraz materiaty przydatne w poszczegolnych kacikach opisano
ponizej.

Kacik zimowy

W kaciku zimowym kazde dziecko ma wykonac choinke z punktu B zadania 2.
Niech uczniowie wytng jg z tektury, pomalujg i ztozg wedtug instrukcji.

Nastepnie grupa wspolnie tworzy z choinek zimowy las. Do jego dekoracji
przydadzg sie paski lub mate kawatki biatego papieru, wata oraz kulki z krepiny
lub bibuty odwzorowujgce $nieg. Dzieci mogg tez wstawic karmnik dla ptakow
oraz wycigc gwiazdki lub sniezynki z papieru, wykorzystujgc czas potrzebny na
to, by wyschta farba na choince.
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Kacik wiosenny

W kaciku wiosennym kazde dziecko ma pokolorowac drzewo z punktu A za-
dania 2 na kolory wiosny. Niech uczniowie dorysujg pod drzewem lub obok
niego wybrane atrybuty wiosny, np. kwiaty, paki, ptaki, zwierzeta lub czynnosci
zwigzane z tg porg roku.

Nastepnie grupa wspolnie tworzy z drzewek wiosenny las. Uczniowie moga
wycig¢ drzewka i powiesic je na sznurku. Do dekoracji lasu przydadzg sie kulki
zgniecione z bibuty, z ktérych moga powstac¢ paki, oraz kwiaty uformowane
z krepiny, ktére mozna doklei¢ pomiedzy drzewami. Trawe mogg utworzyc Scinki
z zielonego papieru.

Kacik letni

W kaciku letnim kazde dziecko ma pokolorowac¢ drzewo z punktu A zadania
2 na kolory lata. Drzewo powinno by¢ porosniete masg zielonych lisci. Niech
uczniowie dorysujg pod drzewem lub obok niego atrybuty lata, np. mech, jagody,
grzyby, zwierzeta lub czynnosci zwigzane z tg porg roku.

Nastepnie grupa wspolnie tworzy z drzewek letni las. Uczniowie mogag wycigc
drzewka i powiesic je na sznurku. Do dekoracji lasu przydadzg sie kulki zgniecione
z bibuty, z ktorych mozna zrobi¢ owoce na drzewach (czeresnie, wisnie) i owoce
runa lesnego (maliny, jagody). Trawe mogg utworzy¢ scinki z zielonego papieru.

Kacik jesienny

W kaciku jesiennym kazde dziecko ma pokolorowac drzewo z punktu A zada-
nia 2 na kolory jesieni. Dzieci moga odwzorowac kolor lisci z jesiennego drzewa
pokazanego na zdjeciu (zatacznik 3). Niech uczniowie dorysujg pod drzewem
lub obok niego atrybuty jesieni, np. kasztany, opadte liscie, grzyby, zwierzeta lub
Czynnosci zwigzane z tg porg roku.

Nastepnie grupa wspolnie tworzy z drzewek jesienny las. Uczniowie moga wycigc
drzewka i powiesic je na sznurku. Do dekoracji lasu przydadzg sie mate kawatki
kolorowego papieru, ktore mogg odwzorowywac kolorowe jesienne liscie opadte
z drzew. Dodatkowg atrakcjg bedg prawdziwe liscie, kasztany lub zotedzie, ktore
mozna utozy¢ pod zawieszonymi drzewami.
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Wskazéwka

Jezeli pogoda na to pozwoli, przed lekcjg lub dzien wczesdniej zabierz
dzieci na dwor w poszukiwaniu elementow, ktore mogg postuzyc do
dekoracji kgcikow: gatazek, szyszek, lisci, kwiatow lub owocow drzew.
Dzieci mogg takze sprobowac odwzorowac fakture kory, przyktadajgc
kartke papieru do drzewa i pocierajac jg otowkiem. Mogg zrobic
odciski lisci lub potaczyc¢ je w girlandy. Zachec¢ dzieci do zrealizowania
wtasnych pomystow.

Wystawa Rok w lesie

Zakomponujcie z dekoracji wykonanych przez poszczegolne grupy wystawe
ilustrujgca wyglad lasu w ciggu roku. Zwiedzcie wspolnie wystawe. Niech kazda
grupa wyjasni, jakich elementéw uzyta do odwzorowania swojej pory roku i dla-
czego. W czasie oglagdania wykonanych przez dzieci drzew w poszczegolnych
czesciach porozmawiajcie o tym, jak mozemy rozpoznac pore roku, patrzac na
drzewo. Podkresl, ze drzewa lisciaste i iglaste zachowujg sie inaczej: choinka
ma igty przez caty rok, nawet zimg, gdy wiekszos¢ drzew lisciastych zrzuca
wszystkie liscie.

Wskazéwka
Jezeli jest taka mozliwos¢, zapros do obejrzenia wystawy rodzicow lub
innych cztonkéw rodziny dzieci.

Na zakonczenie popros dzieci, by spojrzaty na drzewo, ktére narysowaty w za-
daniu 1 z arkusza ¢wiczeniowego. Niech powiedzg, jakg pore roku przedstawia
i zdecyduja, czy dobrze wykonaty zadanie, tj. czy sposob ukazania drzewa kojarzy
sie jednoznacznie z obecng pora roku. Jesli nie wszystkim dzieciom sie to udato,
sprobujcie wspolnie wymienic cechy, o ktére mozna by wzbogacic rysunek.

Owoce i warzywa charakterystyczne dla réznych
por roku

Porozmawiajcie o owocach, ktore rosng na drzewach. Zapytaj dzieci: Czy wiecie
skad sie biorg owoce na drzewach? Z czego wyrastajg? Czy wszystkie owoce
rosng w naszym kraju? Wyjasnij, ze niektore owoce rosna tylko w krajach o go-
rgcym klimacie. W krajach europejskich jest dla nich zbyt zimno. Takie owoce
nazywamy owocami egzotycznymi. Niech dzieci wymienig ich nazwy.

Zapytaj: W jakich porach roku rosng znane wam owoce? Czy sg dostepne
przez caty rok? Wyjasnij, ze nasze krajowe owoce, a takze warzywa, rosng tylko
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w okreslonych porach roku, czyli wiosng, latem i jesienig. Zimg mozna je uprawiac
w szklarniach. Zachec dzieci do wymienienia owocow i warzyw typowych dla
wiosny, lata i jesieni. Zapytaj: W jakiej postaci mozemy je jesc¢? Wyttumacz, ze
zimg jemy te owoce i warzywa, ktére mozna przechowywac od lata czy jesie-
ni, sprowadzamy je z innych krajow lub wykorzystujemy przetwory z owocoéw
i warzyw (owoce suszone, dzemy, kompoty, warzywa kiszone i marynowane)
lub mrozonki.

Wskazéwka

Zwroc¢ uwage dzieci na to, ze to, co jemy w danych porach roku, zalezy
od dostepnosci tych produktow i ich wartosci odzywczych. Obecnie
w sklepie mozna kupic¢ niemal wszystko, ale zimg swieze owoce

i warzywa sprowadza sie z innych krajow i dlatego sg o wiele drozsze.
Z kolei owoce i warzywa dtugo przechowywane (np. ziemniaki, jabtka,
kapusta, buraki) powoli tracg swoje wartosci odzywcze i nie maja juz
tylu witamin, co Swiezo zebrane.

Zapytaj dzieci: Czy znacie takie potrawy, ktore jemy tylko w okreslonej porze
roku? Dlaczego nie jemy ich w innym okresie? Zachec je do dyskusji.

Podsumowanie

Porozmawiaj z dzieCmi o tym, jak Swiat sie zmienia w poszczegodlnych porach
roku. Wszystko inaczej wyglada, pachnie. W poszczegolnych porach roku robimy
tez rozne rzeczy. Zapytaj dzieci, jaka jest ich ulubiona pora roku. Zachec je, by
wymienity rzeczy, ktére kojarzg im sie z poszczegolnymi porami roku: mogg to
by¢ przedmioty, ubrania, czynnosci, zapachy, dzwieki. Powiedz, ze kazdy z nas
ma jakies wtasne skojarzenia z porami roku. Niektorzy malujg obrazy inspirowane
porami roku, inni tworzg perfumy, a jeszcze inni komponujg muzyke. Na zakon-
Cczenie mozesz puscic dzieciom fragmenty poszczegolnych por roku z Czterech
por roku Antonia Vivaldiego. Mozesz skorzystac z linkdw zamieszczonych na
koncu scenariusza.
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Wykaz przydatnych linkéw:

e wizualizacja zmiany por roku (wersja skrocona):
https://www.youtube.com/watch?v=ImIFXIXQQ_E

o film ilustrujgcy zmiany zachodzace w przyrodzie w poszczegolnych porach
roku (wersja dtuzsza):
https://www.youtube.com/watch?v=boZeh-Nm-DO

o Cztery pory roku Antonia Vivaldiego
https://www.youtube.com/watch?v=GRxofEmo3HAGstart_
radio=1&list=RDGRxofEmo3HA&t=15
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https://www.youtube.com/watch?v=lmIFXIXQQ_E
https://www.youtube.com/watch?v=boZeh-Nm-D0
https://www.youtube.com/watch?v=GRxofEmo3HA&start_radio=1&list=RDGRxofEmo3HA&t=15
https://www.youtube.com/watch?v=GRxofEmo3HA&start_radio=1&list=RDGRxofEmo3HA&t=15

Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

€ Zmieniajace sie pory roku

Wybierz sobie dowolne drzewo, ktore widzisz przez okno.
Narysuj, jak wyglada.
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

©) Drzewa w réznych porach roku

A. Jak wyglada drzewo wiosng, latem lub jesienig? Uzupetnij rysunek
swojego drzewa tak, aby pasowato do jednej z wymienionych por roku.

LA AL AALARAMALALAN

|

Jak wyglada drzewo zimg? Wykonaj zimowg choinke.

Materiaty

 kopia choinki z arkusza do wycinania (zatgcznik 2) na tekturze
w formacie A4

e nozyczki

» zielona, brgzowa i biata farba plakatowa lub pisaki w tych kolorach

Wykonanie

1. Pomaluj choinke farbami lub pokoloruj pisakami.
2. Gdy choinka wyschnie, wytnij jg.
3. Natdz jedng czesc choinki na drugg w miejscu naciecia.
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Zatacznik 2

Arkusz do wycinania

ssssss " +\
DRZEWA W ROZNYCH PORACH ROKU | Pory roku < S\.



Zatacznik 3

Drzewo w réznych porach roku

Drzewo wiosna
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Zatacznik 3

Drzewo w réznych porach roku

Drzewo latem
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Zatacznik 3

Drzewo w réznych porach roku

Drzewo jesienig
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Zatacznik 3

Drzewo w réznych porach roku

Drzewo zima
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