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GDZIE JEST CIEN?

Swiatto

Zaadaptowane przez ESERO-Polska

Poruszane e pojecie cienia
. ¢ warunki powstawania cienia
watki P -
e zaleznosc ksztattu, wielkosci i potozenia cienia od potozenia
zrodta Swiatta
e zaleznos¢ miedzy cieniem a ruchem obrotowym Ziemi
e naturalne a sztuczne zrodta Swiatta
Rozwijane » Obserwacja i wnioskowanie
umieietnosci e dostrzeganie zaleznosci miedzy zjawiskami
Je e sprawnosc¢ motoryczna — motoryka mata
o dostrzeganie odbicia natury zjawisk w jezyku
Metody + metoda doswiadczalna
e praca manualna (rysunki cieni)
pracy i 4
e praca w parach

e praca indywidualna
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75 minut sala lekcyjna oraz
boisko szkolne

NIEZBEDNE MATERIALY

e arkusz ¢wiczeniowy (dla kazdego ¢ zestaw doswiadczalny dla
ucznia) — zatgcznik 1 kazdej pary:

e rura od odkurzacza o kawatek kredy

e pitka o latarka

* naklejka o szescian

o otowki

Przygotowanie zajeé

Do przeprowadzenia ¢wiczenia Swiatto biegnie w linii prostej potrzebujesz rury
od odkurzacza i latarki. Dzieci beda takze pracowac z arkuszami ¢wiczeniowymi
(zatacznik 1).

W ¢wiczeniu Rysujemy cienie oraz Czy cien sie zmienit? wykorzystasz kawatki
kredy (dla kazdej pary dzieci).

Do ¢wiczenia Cien w klasie potrzebne Ci bedg latarki oraz szesciany (dla kazdej
pary dzieci). Dzieci bedg kontynuowac prace z arkuszami ¢wiczeniowymi (za-
tacznik 1), uzywajgc otowkow.

W ¢wiczeniu Ziemia sie rusza! nadal przydadza sie arkusze ¢wiczeniowe (za-
tacznik 1), a takze pitka i naklejka.

Wskazowka
Te lekcje nalezy przeprowadzi¢ w stoneczny dzien.

Swiatto biegnie w linii prostej

Przygotuj latarke i rure od odkurzacza. Popros jedno z dzieci o przytrzymanie
konca rury w taki sposob, aby rura tworzyta linie prosty. Przystaw latarke do
przeciwlegtego konca rury i wtgcz. Zapytaj dzieci: Jak myslicie, czy jesli zajrzy
sie do rury z drugiej strony, bedzie widac swiatto? Kto tak uwaza, niech podniesie
reke. Zachec kilkoro ucznidw do sprawdzenia, czy zobaczg Swiatto.
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Popros dziecko trzymajace rure, aby nieznacznie jg zgieto. Ponownie przystaw
latarke do rury i wtgcz. Tak jak poprzednio powiedz dzieciom, by podniosty reke,
jesli sqdzg, ze po zajrzeniu do rury z drugiej strony bedzie widac Swiatto. Niech
kilkoro z nich sprawdzi, czy tym razem widzg Swiatto. Nastepnie rozdaj dzieciom
arkusze ¢wiczeniowe i popros, by wykonaty zadanie 1.

Zapytaj dzieci, czy domyslaja sie, dlaczego widzg swiatto, kiedy rura od odku-
rzacza jest prosta, a kiedy jest zgieta, nie sg w stanie go dostrzec. Wyjasnij, ze
Swiatto zawsze biegnie w linii prostej, dlatego nie potrafimy go zobaczyc, kiedy
rura jest zgieta. Gdy strumien swiatta napotyka na swojej drodze przedmiot lub
osobe, powstaje cien. Dzieje sie tak, poniewaz taka przeszkoda zagradza droge
Swiattu, ktore nie jest w stanie swobodnie przejs¢. Za takim przedmiotem lub
0sobg nie ma petnego swiatta, wiec widzimy cien.

Zapowiedz dzieciom, ze na dzisiejszych zajeciach sprawdzg, jak powstaje cien,
i dowiedzg sie, jak sie zmienia w ciggu dnia oraz z czego to wynika.

Wskazéwka

Przeprowadz to ¢wiczenie wczesnie rano, a ¢wiczenie Czy cien sie
zmienit? poznym popotudniem, aby roznice miedzy cieniami byty
bardziej wyraziste.

Rysujemy cienie

Zabierz uczniow na boisko szkolne. Dobierz ich w pary. Daj kazdej parze kawa-
tek kredy. Oznajmij, ze ich zadaniem bedzie narysowanie cienia. Jedno dziecko
z kazdej pary ma sta¢ w miejscu (wszystkie stojgce dzieci majg by¢ zwrdcone
w tym samym kierunku), a drugie doktadnie obrysowac cien, ktory kolega lub
kolezanka rzuca na ptyte boiska lub chodnik. Popros ucznidw, by oprocz cienia
obrysowali rowniez stopy, aby mogli tatwo odszuka¢ miejsce, w ktorym stali
ich koledzy czy kolezanki z pary, gdy wrdcg tam za pare godzin. Niech podczas
¢wiczenia zwrdcg uwage na kierunek padania swiatta i sprawdzg, czy odpowiada
on potozeniu cienia.

Cien w klasie

Wroccie do klasy. Zapytaj dzieci: Skad wzigt sie obserwowany przez was cien?
Co go spowodowato? Wyjasnij, ze cien spowodowaty stojgce dzieci. Promienie
stonica zostaty zablokowane przez ich ciata. Dlatego za dzie¢mi nie byto petne-
go Swiatta i utworzyt sie ciemny cien. Wyjasnij, ze cien nie moze powstac bez
zrodta Swiatta.
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Zachec dzieci do wymienienia roznych zrodet swiatta. Opowiedz krotko o réozni-
cach miedzy naturalnymi (Stonce) oraz sztucznymi (Swiatto elektryczne) zrodtami
Swiatta. Mozesz podac jako przyktad piorun. Jako wytadowanie elektryczne pio-
run z btyskawicg to naturalne zrédto Swiatta, ale takie wytadowanie elektryczne
stworzone przez cztowieka i zamkniete w obwodach powodujgce Swiecenie
zarowki jest juz sztucznym zrodtem Swiatta.Podkresl, ze cien tworzy sie zarowno
przy naturalnych, jak i przy sztucznych zrédtach swiatta.

Dobierz dzieci w pary (najlepiej takie same jak w poprzednim ¢wiczeniu). Daj
kazdej parze latarke oraz szescian. Powiedz, ze zaraz zobaczg, jak zmienia sie
cien szescianu, gdy swiatto latarki bedzie padac z roznych stron. Popros jedno
dziecko z pary, aby oswietlato szescian latarkg z réznych stron — z gory, z boku
itd. Niech dzieci obserwujg przez kilka minut, co za kazdym razem dzieje sie
z cieniem. Nastepnie spojrzcie wspolnie na rysunek z zadania 2 w arkuszu ¢wi-
czeniowym pokazujacy trzy sposoby oswietlenia szescianu. Zachec dzieci, aby
oswietlity tak samo swdj szescian i narysowaty uzyskane w ten sposob cienie
zgodnie z poleceniem.

Wskazowka
Przeprowadz to doswiadczenie w zaciemnionym pomieszczeniu.

Gdy wszyscy skonczg, omowcie wspolnie zadanie. Zapytaj dzieci, czy cien zmie-
nit potozenie, gdy swiatto padato z innej strony, czy robit sie wtedy dtuzszy lub
krotszy. Podsumuj stwierdzeniem, ze zmiana sposobu padania Swiatta powoduje
zmiane ksztattu cienia.

Czy cien sie zmienit?

Zapytaj dzieci: Czy storice swieci na niebie zawsze w tym samym miejscu? Czy
zmienito swoje potozenie od rana, gdy rysowaliscie wasze cienie? Jak sgdzicie,
czy wasz cien bedzie teraz taki sam? Zapisz ich przewidywania na tablicy.

Wskazéwka

Pamietaj, by nie przeprowadzac tego ¢cwiczenia krotko po pierwszym

¢wiczeniu z rysowaniem cienia na dworze. Jezeli potozenie storica na
niebie zmieni sie nieznacznie, zmiana w ksztatcie cienia bedzie stabo

dostrzegalna.

W odpowiednim czasie jeszcze raz zabierz dzieci na boisko szkolne. Niech te
dzieci, ktére poprzednio rzucaty cien, stang w tym samym miejscu, CO wow-
czas, a pozostate dzieci z pary narysujg ponownie ich cien na ptycie boiska lub
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chodniku. Popros uczniow, by poréwnali narysowane cienie. Zapytaj: Czy nowy
cieri jest inny niz tamten? Czy jest dtuzszy, czy krotszy niz ten pierwszy? Czy
znajduje sie w tym samym miejscu?

Ziemia sie rusza!

Po powrocie do sali lekcyjnej dzieci podsumowujg wyniki swoich obserwacji,
robigc zadanie 3 z arkusza cwiczeniowego. Porozmawiajcie o roznicach miedzy
cieniami. Czy dzieci sie ich spodziewaty? Zapytaj: Czy domyslacie sie, dlaczego
wasze cienie sie zmienity? Co sie stato ze storicem? Wyjasnij, ze tarcza stoneczna
zmienia potozenie na niebie, bo Ziemia obraca sie wokot wtasnej osi. Dlatego
przy kazdym pobycie na boisku stonice byto wida¢ w innym miejscu.

Ciekawostka

Dawniej ludzie, widzgc stonce w roznych miejscach nieba, mysleli, ze
ono naprawde po nim ,wedruje”. Tymczasem to zjawisko nie wynika
z ruchu Stonca, ale z ruchu wirowego naszej planety. Dlatego czesto
mowi sie o ,pozornej wedrowce” stonca.

Zademonstruj to zjawisko przy pomocy pitki (reprezentujgcej Ziemieg) oraz latarki
(reprezentujgcej swiatto stoneczne). Przyklej na pitke naklejke i powiedz, ze na-
klejka bedzie oznaczac miejsce, w ktérym sie znajdujemy. Obracaj pitke powoli
wokot jej osi, caty czas oswietlajgc jg latarkg z tego samego kierunku. Mozesz tez
poprosic ktdregos z ucznidow o potrzymanie latarki. Pokaz dzieciom, ze naklejka
caty czas zmienia swojg pozycje wzgledem Stonca — dlatego za kazdym razem
widzimy tarcze stonca w innej pozycji na niebie. Poniewaz Swiatto biegnie w linii
prostej, a stonce caty czas zmienia swoje potozenie, cienie za kazdym razem
wygladajg inaczej — tak samo jak w ¢wiczeniu z szescianem.

Podsumowanie

Porozmawiaj z dzie¢mi o tym, czego dowiedziaty sie o cieniu podczas dzisiejszej
lekcji. Przypomnij, ze aby powstat cien, musi byc jakies zrodto swiatta, np. musi
Swiecic stonce. Pokresl tez, ze wszystko ma swoj cien. Cien towarzyszy nam
zawsze, dlatego mowi sie czesto ,chodzic¢ za kims jak cien”, czyli nie odstepowac
kogos ani na krok, tak jak nasz cien nas. Dzieje sie tak dlatego, ze to my tworzymy
cien, bo przestaniamy sobg stonce. Kiedy my sie przesuwamy, cien robi to takze,
jakby nasladowat kazdy nasz ruch. Zapytaj dzieci, czy uwazajg, ze mozna ztapac
swoj cien. Wyjasnij, ze to niemozliwe. Jest nawet takie powiedzenie: ,gonic swaj
cien”, czyli probowac zrobic¢ cos, co jest niewykonalne. Ale kto wie? Moze komus
kiedys sie to uda?
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

€ Swiatto biegnie w linii prostej

Na rysunku ponizej przedstawiono dwie rury od odkurzacza. Jak bedzie sie
w nich przemieszczato swiatto? Narysuj jego droge.

TUTAJ narysuj,

w jaki sposob
Swiatto przechodzi
przez kazda z rur

~_
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

© Cien w klasie

Materiaty

* latarka

o otoéwek
Wykonanie

1. Przyjrzyj sie obrazkom.

2. Trzymaj latarke w taki sposob, by oswietlata szescian tak,

jak pokazano na poszczegolnych obrazkach.
3. W kazdym przypadku narysuj cien, ktory rzuca szescian.

e

TUTAJ narysuj cien
rzucany przez szescian
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Zatacznik 1

Arkusz ¢wiczeniowy

© Ziemia sie rusza!
Odpowiedz na pytania.

» Czy cien, ktory widziatas/widziates dzis rano

rozni sie od cienia, ktory widziatas/widziates po potudniu? TAK / NIE
e Czy drugi cien jest dtuzszy od pierwszego? TAK / NIE
e Czy drugi cien znajduje sie w innym miejscu niz pierwszy? TAK / NIE

ZAKRESL wtasciwg odpowiedz -——)
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